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Conforto térmico proporcionado pelo sombreamento faz com que bois e vacas sejam mais produtivos e
elevem sua capacidade de reproducao Plantar arvores no pasto para proporcionar sombra ao gado tem o
potencial de aumentar a produtividade da pecuaria de leite e de corte, voltada ao fornecimento de carne,
e melhorar a performance reprodutiva dos animais. E o que demonstram estudos realizados por
pesquisadores das unidades da Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (Embrapa) em Sao Paulo e
no Distrito Federal. As investigacoes tiveram como objetivo entender os beneficios de prover conforto
térmico a touros e vacas por meio de um sistema produtivo que reline, em uma mesma area, criagao de
gado, plantio de arvores e cultivo de alimentos. Conhecido pela sigla ILPF (integracao lavoura-pecuaria-
floresta), esse sistema baseia-se em uma estratégia de producdo consorciada e rotativa de alimentos de
origem vegetal e animal e de madeira de forma ecoeficiente (ver box).

A pesquisa que investigou os efeitos da adocao do sistema ILPF na criacao de gado de corte foi conduzida
pela Embrapa Pecuaria Sudeste, em Sao Carlos, no interior paulista. A principal conclusao do estudo é de
que o sombreamento das arvores em pastagens tropicais gera um microclima mais favoravel as condicoes
fisiologicas dos animais, reduzindo a frequéncia do consumo de agua, melhorando o bem-estar animal e
potencializando sua capacidade de ganhar peso

“A exposicao continua ao calor excessivo, em uma pastagem pobre em arborizagao, pode levar o animal a
um estado de estresse térmico que prejudica a homeostase, levando a distlrbios nutricionais e
metabolicos”, explica o médico-veterinario Alexandre Rossetto Garcia, coordenador do estudo, realizado
com apoio da FAPESP. Homeostase é o estado de estabilidade fisiologica dos organismos vivos.

Sob estresse térmico, destaca o pesquisador, os animais acionam mecanismos de regulacao de sua
temperatura corporal, como transpiracao excessiva, alteracao no ritmo cardiaco e respiracao forcada. “O
esforco dos animais para fazer a termorregulagao corporal sequestra energia que poderia ser direcionada
ao ganho de peso e a reprodugao”, constata. Aléem disso, sob estresse térmico, os bovinos tendem a sertir
menos vontade de se alimentar, como ocorre com os humanos em dias muito quentes, o que ta' @
pode impactar a engorda.
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hectares coberta pela mesma forrageira, Urochloa brizantha, mais conhecida pelos produtores pela
denominacao antiga, Brachiaria brizantha.

Em uma das areas do experimento, havia poucas arvores e o sombreamento natural estava entre 3% e 4% -
condicoes de exposicao ao Sol tipicas da grande maioria dos pastos de gado de corte no Brasil. O outro
terreno estava adaptado ao sistema ILPF, arborizado com 165 eucaliptos (Eucalyptus urograndis) por
hectare, que geraram um indice de sombreamento entre 30% e 35% ao longo do ano.

Durante 13 meses, entre janeiro de 2018 e janeiro de 2019, os dois grupos de animais tiveram acesso
irrestrito a agua e suplementagao mineral, que complementa a dieta, e passaram pelo mesmo manejo
sanitario. Durante o experimento, que abrangeu todas as estacdes climaticas, os dois conjuntos foram
amplamente monitorados.

As duas areas contaram com estacdes meteorologicas para afericao da temperatura do ar, da umidade e
radiacao do ambiente, entre outras variaveis climaticas. Um sistema de termografia embarcado em avioes
identificou e dimensionou zonas de calor e de conforto térmico nas pastagens. Os animais, por sua vez,
tinham um acelerémetro (dispositivo que analisa a aceleracdao do corpo) acoplado a uma coleira para
observar sua movimentacao e descanso. A temperatura de cada individuo era medida constantemente por
termografia infravermelho (técnica para deteccdao da radiacdao de calor emitida por um objeto). Por fim,
foram efetuadas coletas de sangue, pele e pelos para analises laboratoriais e verificar a capacidade de
perda de calor e o estresse do rebanho.

O projeto teve a parceria das universidades de Sao Paulo (USP), Federal Fluminense (UFF), Federal do Para
(UFPA) e Federal Rural da Amazodnia (Ufra). Duas instituicoes de ensino italianas, a Universita di Bologna e a
Universita degli Studi di Milano, também participaram do estudo. O experimento e seus resultados foram
detalhados em artigos cientificos nas revistas Applied Animal Behaviour Science, em 2022, Agricultural
Systems e Computers and Electronics in Agriculture, ambos em 2023.

Registro da temperatura da superficie do corpo de um touro criado em pastagem pouco arborizada (a esq.)
e de outro animal que vive em area com arvores (a dir.)

Alexandre Rossetto Garcia?/?Embrapa
Sombra reduz busca pela agua

Uma constatagao relevante do estudo foi a redugao em 26% das visitas ao bebedouro dos bois alocados na
area de ILPF, indicando um provavel efeito “poupa agua”. A quantidade exata da economia hidrica é tema
de nova investigacao que devera ficar pronta no proximo ano. “Planejamos fazer um mapeamento
eletronico do consumo de agua no bebedouro”, diz Garcia. “Temos no pais um rebanho bovino de 234
milhoes de animais. A economia de agua, um recurso natural limitado, pode gerar ganhos em termos da
sustentabilidade da producao nacional.”

A engorda dos animais, nas duas areas, foi idéntica, com os bois pesando ao final do experimento na casa
de 650 quilos. Garcia pondera, contudo, que na area ILPF a disponibilidade de capim era de 20%
menor devido ao sombreamento. “Isso significa que o grupo que pastou na area sombreada do si. @
ILPF foi mais bioeficiente e atingiu o mesmo peso com menos forragem”, destaca.
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vem sendo quantificado nessa linha de pesquisa.

O estudo também deve resultar em nova publicacao cientifica, ainda em fase de elaboracao, referente aos
efeitos do sombreamento sobre a capacidade reprodutiva dos touros. Para isso, os pesquisadores estao
analisando os dados da ecotextura testicular dos animais a partir de ultrassonografia e da qualidade do
sémen. “Sob a sombra, os bois mantém o tecido testicular integro e sua capacidade de produzir
espermatozoides permanece intacta. Individuos sob estresse térmico intenso e continuo produzem menos
sémen e de menor qualidade, afetando negativamente sua fertilidade”, afirma Garcia.

No Brasil, a criacao a pasto também é predominante no gado leiteiro. Mais de 70% da producao de leite &
realizada por vacas mesticas, resultado do cruzamento de animais de origem zebuina e europeia, como a
girolando, mestico de gir e vaca holandesa. A meédica-veterinaria Isabel Cristina Ferreira, da Embrapa
Cerrados, no Distrito Federal, investigou o impacto do conforto térmico proporcionado pelo sistema ILPF
na produtividade dos animais das ragas gir e girolando.

O experimento, iniciado em janeiro de 2017, durou 33 meses e foi realizado no Centro de Tecnologia para
Racas Zebuinas Leiteiras da Embrapa, no Recanto das Emas (DF). Nesse periodo, foi avaliado o
desempenho de 141 vacas, uma parte criada em pasto ao Sol e outra em sistema ILPF com 260 arvores por
hectare, que proporcionaram uma reducao de 44% da insolagao. Medidas da temperatura retal, publicadas
na revista Animals, em agosto de 2021, indicam que o excesso de calor leva as vacas a um estado de
estresse térmico. A presenca de sombra arborea, por sua vez, propicia bem-estar animal.

Os pesquisadores da Embrapa também constataram um ganho de produtividade gerado pela melhora das
condicoes climaticas do ambiente. As vacas gir em area sombreada apresentaram uma producao de leite
24% maior. Durante a lactacao, de 305 dias, o incremento meédio foi de 2,4 kg de leite por vaca a cada dia, 0
que representou 732 kg de leite a mais no periodo. As vacas girolando, sob a sombra, também produziram
mais leite, mas em quantidade pouco significativa.

“O ILPF é uma alternativa econdmica que proporciona conforto térmico ao gado leiteiro”, afirma a
veterinaria. Outra opgao, diz Ferreira, sao a criagao dos animais em estabulos, o que demanda
investimentos na estrutura fisica e maior gasto com a mao de obra para o manejo, aléem de uso intenso de
energia elétrica para ventilagao e umidificacao do ambiente. Ou ainda a instalacao de barracas de telas
sobre o pasto, as chamadas sombrites, que nao resistem a ventos e chuvas fortes.

O estudo realizado na Embrapa Cerrados também comprovou que o conforto térmico amplia a capacidade
reprodutiva das vacas leiteiras, com uma producao quatro vezes maior de embrioes entre os animais que
pastam na sombra.

O pecuarista Jonadan Hsuan Min Ma, dono da Fazenda Boa Fé, de 970 hectares, em Conquista, Minas Gerais,
adota o sistema ILPF em 38 hectares de sua propriedade, o equivalente a 4% do total. Seu rebanho leiteiro
é formado por 330 vacas, sendo 95% da raga girolando - as demais sao gir e holandesa. A estratégia ILPF,
diz o criador, foi adotada com o objetivo de melhorar a performance reprodutiva de novilhas girolando

pelo sistema de fertilizagao in vitro.
Segundo Ma, sob o conforto da som-bra de eucaliptos, as novilhas doadoras de embrides aument.
entre 25% e 30% a producdo de ovocitos (gametas femininos) qualificados para a fertilizagao in vitro.
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inseminadas, atingiu um patamar de 63% a 65%. Anteriormente, quando os animais eram criados em
pastos desprovidos de arvores e sombreamento, a taxa situava-se entre 40% e 50%.

Diagrama de um sistema ILPF: modelo consorciado melhora o bem-estar animal em razao do conforto
térmico e torna a atividade agropecuaria mais sustentavel

Alexandre Affonso/Revista Pesquisa FAPESP
Estratégia inteligente

A zootecnista Claudia Cristina Paro de Paz, pesquisadora e diretora-técnica do Centro de Programacgao de
Pesquisa do Instituto de Zootecnia, ligado a Secretaria de Agricultura e Abastecimento do Estado de Sao
Paulo, avalia que o sistema ILPF € uma abordagem inteligente de combate ao estresse térmico do gado,
que alia sustentabilidade produtiva e maior rentabilidade ao produtor rural. “Aléem da renda gerada pela
pecuaria, ha ainda ganhos com a venda da producao agricola e da madeira”, diz Paz, que nao participou da
pesquisa da Embrapa, mas tem estudos na area.

Com o apoio da FAPESP, ela investigou o impacto da insolagao tropical sobre as racas zebuinas, nativas de
areas quentes, e as taurinas, originarias de regioes de climas temperados e frios. A pesquisa trabalhou
com nelore, bovinos de origem indiana presentes no Brasil desde o século XIX, e taurinos caracu, que
desembarcaram no pais no inicio da colonizacao portuguesa e sao tidos como de origem europeia e mais
adaptados ao clima brasileiro.

A investigacao concluiu que o estresse térmico afeta as duas racas, mas com maior intensidade os animais
de origem europeia, mesmo depois de centenas de anos de exposicao ao clima tropical. Analises de
sangue, medicoes de temperatura retal e dados colhidos a partir de termografia infravermelho detectaram
que, sob altas temperaturas, a concentragao de cortisol, hormonio que tem a fungao de regular o
organismo e € comumente empregado como indicador de resposta ao estresse, era maior na circulacao
sanguinea dos novilhos caracu em comparagao com os animais nelore.

A expressao de proteinas de choque térmico (HSP), que desempenham papel central no processo de
homeostase, também foi maior entre os animais caracu. O estudo gerou trés artigos publicados nos
periodicos cientificos Livestock Science, em 2019 e 2022, e Tropical Animal Health and Production, em 2020.

“Mesmo que esse estudo nao tenha avaliado outras ragas taurinas que so recentemente vém ganhando
expressao no Brasil, como a angus, é possivel pressupor que o impacto do estresse térmico é ainda maior
entre elas”, afirma Paz.

Alimentos, gado e floresta no mesmo espago
Cerca de 10% da pastagem brasileira adota a estratégia de produ¢ao consorciada

Criada pela Embrapa nos anos 1990, o sistema de integracao lavoura-pecuaria-floresta (ILPF) é uma
estratégia que visa promover a biodiversidade nas fazendas de gado e aumentar sua produtividade. Essa
abordagem preconiza a rotagao entre atividades agricolas e pecuarias em uma area também usada y
plantio de arvores. Lavoura e pastos bem manejados, mostram estudos cientificos, proporcional.
importante beneficio secundario: a captura de carbono da atmosfera, compensando as emissdes do gado.
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sustentabilidade da atividade agropecuaria. Também contribuem para a diversificagdo da producao e
podem ajudar a reduzir a pressao pela abertura de novas areas com vegeta¢ao nativa para cultivo de
alimentos ou criacao de animais. De acordo com a Embrapa, sistemas ILPF estao implementados em cerca
de 174 milhoes de hectares do pais, o equivalente a 10% da area de pastagem nacional.

Mais Lidas

Assunto: Matérias com Citacao da Embrapa, Agronegocio
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