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Mastite'invisivel' traz riscos e pre uizos pararebanhos leiteiros

Cligue aqui para abrir a imagem

A mastite € uma inflamac¢é&o na glandula maméria do animal, prejudicando a qualidade e a quantidade de leite
produzido. Em geral, o produtor rural reconhece visualmente a doenca em sua forma clinica ao observar inchaco e
vermelhid@o nas glandulas mamarias de vacas leiteiras e/ou altera¢des na coloragédo do leite. No entanto, ha um tipo
de mastite que nado pode ser diagnosticada de forma visual: é a subclinica, em que o animal ndo apresenta
alterag6es no leite nem na glandula mamaéria.

De acordo com o pesquisador Luiz Francisco Zafalon, da Embrapa Pecuéria Sudeste (S&o Carlos-SP), quando
diagnosticada a mastite clinica, o rebanho tem uma propor¢cédo bem maior de animais com a mastite ‘invisivel".

O diagnéstico, segundo ele, pode ser feito com vérios tipos de testes disponiveis aos produtores. Um deles,
conhecido como CMT (California Mastitis Test), utiliza um reagente que, em contato com o leite de uma glandula
mamaria com mastite subclinica, produz uma mistura viscosa a partir do leite recém-ordenhado, devido ao aumento
de células sométicas do leite.

Outro exame possivel é o de condutividade elétrica, que aponta aumento de cloretos e de sddio no leite. De acordo

com Zafalon, esses testes podem apresentar resultados alterados se forem feitos na fase final de lactacdo ou se as

amostras incluirem o colostro (alimento fornecido naturalmente pelos mamiferos aos seus filhotes nos primeiros dias
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da amamentacao).

HOMEOPATIA

A Embrapa Pecuaria Sudeste aplica uma metodologia para a investigacéo de bactérias do género Staphylococcus
(um dos patdgenos mais comuns do ser humano) produtoras de biofilmes isolados no leite de vacas. Biofilmes
podem ser entendidos como uma capa protetora que impede o0 acesso de substancias que poderiam eliminar essas
bactérias. Seria uma espécie de autoprotecao.

Um exemplo: em utensilios domésticos que entram em contato com alimentos e que vao ficando desgastados com o
passar do tempo, bactérias podem se alojar em ranhuras e biofilmes podem ser formados, protegendo esses micro-
organismos. No caso do leite, a higienizacdo e o manejo adequados antes, durante e apds a ordenha séo
fundamentais para que bactérias produtoras desses biofilmes ndo permanecam no interior das glandulas mamarias,
causando mastites que podem se tornar crénicas no rebanho e dificultando o tratamento.

A metodologia foi utilizada durante um projeto de pesquisa relacionado com o tratamento da mastite com
homeopatia. Os principios ativos recomendados por veterinarios homeopatas foram administrados na alimentagao
animal e a presenca dos micro-organismos foi notada nos animais tratados e nao tratados, que serviram como um
grupo ‘controle’, que ndo recebeu tratamento.

A pesquisa nao testou outras formas de administracdo da homeopatia, como sprays no nariz ou na vulva nas vacas.
'O fato de esse tratamento homeopatico néo ter evitado a permanéncia de bactérias patogénicas no interior da
glandula mamaria é um indicador de que devemos ir atras de outras formas de controlar a doenca', afirmou o
pesquisador.

A mastite subclinica pode evoluir para quadros clinicos da doenga, quando o ideal é fazer o diagndstico
microbiolégico para conhecer os micro-organismos que estdo causando a mastite, e orientar sobre os medicamentos
a serem utilizados. 'Mas em geral esse retorno dos laboratorios ndo é rapido e o produtor tem pressa’, disse Zafalon.
Outro problema € que os principios ativos antimicrobianos podem atuar bem sobre as bactérias dentro do laboratdrio,
mas no campo nem todos vao funcionar, ja que uma série de fatores pode interferir no sucesso do tratamento.
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Por isso, a melhor forma de controlar a doenca é evitar uma grande quantidade de casos subclinicos no rebanho,
gue, segundo Zafalon, sdo impossiveis de serem erradicados. Deve-se evitar a0 maximo a transmisséo dos micro-
organismos durante a ordenha. Lembrando que a mastite subclinica é responsavel por aproximadamente 70% das
perdas relacionadas a essa doenca e que a vaca infectada pode deixar de produzir até trés litros de leite por dia.
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