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Dicas de lazer

SESC
MÚSICA
WADO – VAZIO TROPICAL 
Dia 9/10, QUINTA, ÀS 20H30 - R$ 2 (comerciários);  R$ 5 (meia) ;  R$ 10 (inteira)

Compositor, jornalista e músico com sete discos lançados e doze anos de carreira, tendo passado 
por diferentes palcos brasileiros e internacionais. Com produção de Marcelo Camelo, em 2013 lança 
Vazio Tropical, que entra para as principais listas de melhores do ano. 

REGIONAL PASSANDO A LIMPO 
DIA 10/10, SEXTA, ÀS 20H 

O grupo busca resgatar a versatilidade dos antigos conjuntos regionais que atuaram 
nas rádios brasileiras desde meados de 1930 até o início dos anos 1960. Nascido no 
interior da UFSCar, mantém viva a tradição do choro e da música popular brasileira.

MART’NALIA EM SAMBA
DIA 11/10, SÁBADO, ÀS 20H - R$ 4 (comerciários);  R$ 10 (meia) ;  R$ 20 (inteira)

Mart'nália samba desde que nasceu. Ia com seu pai e com a mãe Anália, (que era sambista 
também), nas rodas de Vila Isabel,Bonsucesso, River, Madureira, ainda muito pequena. E foi 
assim que se apaixonou pela música. Foi lá que respirou o tamborim, o pandeiro, o seu sambar 
e cantar as alegrias que o samba trás. Tudo bem em família!

OUTROS

II FEIRA DE TROCA E DOAÇÃO DE BRINQUEDOS
DIA 12/10, DOMINGO, ÀS 9H  
LOCAL: Instituto Cultural Janela Aberta, Rua Conde do Pinhal, 2340

Vamos fazer um Dia das Crianças diferente? Participem! Levem suas crianças para trocarem 
brinquedos e livros, que devem estar em bom estado de conservação.

O objetivo do evento é mostrar na prática como funciona uma alternativa ao modelo de consumo, 
além de estimular o brincar em diversos espaços.

DIA 12/10, DOMINGO, A PARTIR DAS 9H 

Neste dia das crianças, os carros vão dar passagem para os pequenos! A rua em 
frente ao Sesc será ocupada com brincadeiras, vivências esportivas, apresentações 
artísticas e muito mais! 

9h30 | ... eu usava pra brincar! Pega-pega, esconde-esconde, barra manteiga, bets, mãe da rua... 

9h30 | ... eu usava pra jogar! Venha participar de jogos como Badminton, Floorball e Frisbee adaptados a esse espaço 
alternativo, e fique à vontade para adaptar outros.

 10h | ... eu mandava ela brilhar, com bolhinhas de sabão! Quem é que não se encanta com bolhas de sabão brilhando ao sol? 
Pequenas, médias ou gigantescas, elas despertam a curiosidade das crianças que se divertem em busca da mistura ideal, de um 
jeitinho especial de soprá-las ou de fazê-las pousar na palma da mão. 

11h | ... eu usava para contar e ouvir histórias - Contação, com Cia Navega Jangada (São Paulo)

Por meio da manipulação de brinquedos antigos e atuais, são contadas diferentes histórias, como a de dois irmãos, Ping e Pong, 
que disputam a mesma bola; a de um disco voador que pousou em uma cidade, a dos tradicionais aviões de papel e muitas 
outras.

CRIANÇA


