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Notícias

Violência contra a mulher é crime silencioso e pouco denunciado

Realidade em muitas famílias, a violência contra a mulher foi o tema de uma discussão organizada pelo 
Setor de Gestão de Pessoas (SGP) na semana passada. A palestra “Violência contra a mulher: até quando?” 

foi ministrada pelas psicólogas Eliane Aparecida Campanha Araújo e Patrícia Georgia Brancalhone. Ambas 
também atuam como promotoras legais populares.

Segundo as psicólogas, a violência doméstica contra a mulher é um crime silencioso e que raramente tem 
testemunhas, pois acontece em casa. Além disso, a maioria das agressões não é registrada porque as vítimas 
sentem vergonha em relatar a existência da violência nos lares.

Pesquisas indicam o tamanho do problema. Por exemplo, estima-se que uma mulher é espancada a cada 15 
segundos no Brasil. E o número de mortes por dia em conseqüência da violência dos parceiros pode chegar a 
10. Além dos ferimentos imediatos, muitas mulheres sofrem e adoecem com o tempo, desenvolvendo depressão, 
ansiedade, fobia, etc. Por isso, esta realidade é também uma questão de saúde pública. 

Para diminuir o número de vítimas, é preciso denunciar as agressões e fazer campanhas preventivas nas escolas e 
nos meios de comunicação. “Não se deve ficar em silêncio ou fazer vista grossa, esta deve ser uma preocupação 
de todos, inclusive de outros familiares e conhecidos do casal”, afirma Eliane. Com a Lei Maria da Penha, as 
penas foram agravadas para que o agressor não repita a violência. Além disso, a lei prevê que estes homens 
devem receber atendimento psicológico.

Números:

1 mulher é espancada a cada 15 segundos no Brasil

10 mulheres morrem por dia no Brasil em conseqüência da violência de seus parceiros

Rede de Proteção à Mulher – Onde buscar ajuda:

• Centro de Referência da Mulher 

• Delegacia de Defesa da Mulher 

• Defensoria Pública do Estado 

• Disque 199 – Guarda Municipal 

• Disque 180 – Central de Atendimento à 
Mulher 

• Disque 190 – Polícia Militar 

• LAPREV  – Laboratório  de  Análise  e 
Prevenção da Violência – Departamento de 
Psicologia – UFSCar – (16) 33518745 
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