Fique por dentro AnolV, n.o53, 29 dejunhode2012.  _ E"GPr 3

Pecuaria Sudeste

CAMPANHA DE VACINACRO ORIENTA TRABALHADORES E COLABORADORES DA UNIDADE

No dia 25 de junho aconteceu na unidade uma palestra
voltada a conscientizagdo da vacinac¢do e da importincia
de manter a carteira em dia. A palestra foi ministrada por um
grupo de estudantes de Enfermagem do Centro Universitario
Central Paulista (Unicep), tendo como responsavel a
profissional da Vigilincia Epidemiolégica de Sio Carlos,
Téania Marcondes.

Na ocasido foram abordado diversos assuntos e os colegas
participantes sanaram duvidas com os profissionais presentes.
Os colegas foram conscientizados pelo médico do trabalho, Dr®
Agostinho Soto, sobre a importincia da vacina de hepatite B.

De acordo com o Dr® Agostinho, a vacina de hepatite B
é feita através de engenharia genética, isso implica que ela
praticamente nio tém efeito colateral. Ele explicou ainda
que um dos graves problemas da doenca (hepatite B), € a sua
evolugao para o cincer de figado. “A vacina € muito importante
porque além de proteger contra a doenga infecciosa: Hepatite
B, que por si s6 pode levar a morte, ela ainda protege das suas complicacdes tardias mais graves: cirrose hepatica e cancer de
figado”, explicou o Dr® Agostinho.
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As estudantes de Enfermagem deram prosseguimento a palestra abordando assuntos como: a importancia da vacina da gripe
para pessoas com mais de sessenta anos, a importancia de 10 dias corridos para que o efeito da vacina de febre amarela faca
efeito no corpo e a importancia de carregar a carteira original de vacinag¢io na bolsa e sempre ter uma copia em casa.

No decorrer da palestra os participantes tiraram davidas com as profissionais de enfermagem sobre os seguintes assuntos:
quem tém doencas crOnicas como diabetes e hipertensio pode tomar as vacinas de hepatite B, sarampo, caxumba, rubéola,
febre amarela e tétano ? Tem problema tomar as atrasadas: DT (tétano), SCR (sarampo, caxumba e rubéola), hepatite B e
febre amarela, todas de uma vez ?

As profissionais responderam todas as davidas levantadas, atentando quanto a questao de se verificar a temperatura corporal antes
de tomar as vacinas uma vez que é proibido tomar as doses se na ocasido a pessoa estiver com febre alta acima de 38,5 graus.

Marina Rocha, estagiaria da unidade da area de Biotecnologia, diz que sempre se atentou a importincia de manter as vacinas
em ordem e que felizmente ndo precisara atualizar sua carteira de vacinacio, uma vez que esta tudo dentro do prazo correto.

“A palestra esta sendo importante para conscientizar as pessoas sobre os perigos e riscos que elas correm ao deixarem de
proceder & um ato tio simples, quanto o de manter as carteiras e as vacinas em ordem. Acredito que com a palestra e todas
as informagdes levantadas ficaram mais atentas a essa questdo”, opina.

Os colegas do SGP, Karine e Leandro, encerraram a palestra orientando todos os participantes para divulgarem junto a seus
familiares sobre a futura campanha de vacinacio que sera realizada em nossa Unidade.

Para que a campanha possa ser efetiva, os trabalhadores e colaboradores devem procurar o SGP munidos de suas carteiras
de vacinagdo e da carteira de seus familiares que queiram fazer parte da campanha.
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- Vocé sabia que pessoas com diabetes, hipertensio e gripe podem e devem ser vacinadas contra doengas como: DT, SCR,
hepatite e febre amarela?

- Além disso, vale ressaltar que as doses podem ser aplicadas todas de uma s6 vez pois ao contrario do que muitos pensam,
elas ndo causam nenhum dano 4 satide do paciente.

Mais Informacdes com

Karine ou Leandro pelo ramal 5650




