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Nossos Talentos - Especial Dia dos Pais
Quem nasceu para ser pai recebe presente em dose dupla

Ele tem dez gatos e três cachorros e agora ganhou a incumbência de ser pai. O colega Marcelo A. Simões Rossi (NDI)  é 
papai de primeira viagem e nesse domingo vai ter motivos de sobra para comemorar. 

Como diz o ditado popular, o colega foi “agraciado com o presente dos deuses”. Sua esposa Elqui deu a luz no dia 02 de 
agosto a dois meninos. Um se chama Paco, que em latim significa pacificador e o outro Eros que é o deus grego do amor - 
equivalente ao cúpido do panteão romano.

Marcelo conta que desde a época do namoro, ele e sua esposa já sonhavam em  ter filhos e que, imaginando um casal,  já 
haviam escolhido o nome do primeiro filho, caso nascesse homem. 

“Não ficamos tão surpresos com a vinda dos gêmeos. Como na família dela há vários casos, a exemplo do pai, o médico 
nos alertou desde cedo da grande probabilidade dos nossos filhos serem gêmeos também”, explica o colega. O colega ressalta 
também o desejo da adoção e disse que já faz alguns anos que registraram interesse no Cadastro Nacional de Adoção (CNA).

“Planejamos que o primeiro filho ia ser de sangue e caso fosse menino adotaríamos uma menina para formar um casal. Como 
tivemos a graça de ter dois filhos de uma vez só, então vamos aguardar um pouco para nos estabilizarmos e quem sabe daqui 
um tempo os gêmeos terão uma irmãzinha para defender”, disse com entusiamos o colega.

Como estão sendo suas primeiras experiências como pai?

Marcelo – Faz dois dias que os gêmeos chegaram em casa. Eles tiveram que ficar um tempinho no hospital devido a pequenas 
complicações. Minha rotina mudou desde o nascimento, pois ficamos cinco dias internados. Com a chegada em casa foi 
outra adaptação, pois eles acordam a cada três horas para mamar. Mas eu estou me saindo muito bem. Divido os afazeres com 
minha esposa. Enquanto ela socorre um, eu socorro o outro. Eu dou banho, troco frauda e a primeira troca de roupinha da 
maternidade, fui eu que coloquei. Eu dou até leite no copinho para eles como complementação à amamentação.

Explique o sentimento de ser pai.

Marcelo – Bom, antes da chegada do Paco e do Eros eu tentava imaginar como era ser pai. Mas agora que eles estão em casa, 
eu percebo que ser pai é diferente de tudo que eu podia imaginar. É difícil descrever, só sentindo para entender. Mas posso 
garantir que é maravilho. É algo instintivo. Assim que eu os vi pela primeira vez eu já tive uma aproximação muito forte, uma 
vontade de proteger, como se eu os conhecesse desde sempre!

E na família como está sendo a recepção aos gêmeos? Muito tumulto na casa?

Marcelo - A família está adorando. O curioso é que dia doze seria aniversário do meu sogro que já é falecido e que era gêmeo 
de um irmão que também faleceu. A família brinca que é a “volta dos gêmeos”. 

Como você acha que vai ser sua relação com os filhos? O pai protetor, que mima ou o pai que ensina os filhos a 
serem independentes? Como você se imagina daqui a 15 anos?

Marcelo – Apesar de todo esse sentimento de proteção eu acredito que não vou ser um pai que mima demais os filhos. O 
meu pai me criou para ser uma pessoa forte. Em casa meu pai me ensinou a fazer os meus próprios curativos quando me 
machucava. Quero que meus filhos sejam assim, “que caiam para aprender a se levantar”. Acredito que se protegermos demais 
eles sempre vão esperar por aquele cuidado extra, o que pode prejudicar o desenvolvimento de sua maturidade e independência. 
Como pai eu acredito que não podemos ficar apagando todos os “incêndios”, devemos deixar os filhos perceberem que os 
problemas fazem parte da vida e que eles têm força para superá-los.

Quem é o Marcelo hoje?

Marcelo – Com a chegada dos gêmeos posso dizer que vivo uma nova 
fase. A minha vida pode ser contada no antes e depois. Agora estou em 
um momento em que tudo é novo. E o mais legal é que tudo aconteceu 
conforme nosso planejamento familiar. O Paco e o Eros já faziam parte 
de nossos sonhos mesmo antes de nos casarmos.

O colega Marcelo e a Embrapa Pecuária Sudeste  

desejam a todos os pais muita saúde e alegrias ao 
lado de seus filhos.                                              

Parabéns a todos!
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